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Herzlich willkommen!

engagiert. kreativ. spirituell — dieses Mal kommt es
anders daher, weil wir unser Heft auf Jahresprogramm
umstellen. Zum Advent kommt das Jahresprogramm
2026. In diesem ,kleinen Herbstheft“ haben wir einen
Schwerpunkt gelegt: Wir nehmen unsere Freiwilligen
und Multiplikatoren in den Blick und bieten Ihnen und
Euch ein abwechslungsreiches Programm.

Unsere Pfarrei ist es auch:

engagiert, mit vielen Einzelpersonen, Gruppen und Organi-
sationen in Haltern am See. Jedes Engagement ist willkom-
men, sei es klein oder groR!

kreativ, immer wieder neue Wege zu finden, lhnen/Euch

ein Angebot zu machen. Sie einzuladen, mitzumachen und
mitzugehen.

spirituell, in tber 1000 Gemeinde- und Gruppengottes-
diensten im Jahr; bei Taufen, Hochzeiten und bei der Beglei-
tung auf dem letzten Weg. Wir laden Sie z.B. zu Aktionen
wie der Sommerkirche und zur Glaubenswoche gerne ein.
Und eben auch zu den unterschiedlichsten Veranstaltungen
und Fortbildungen. Neben letzteren finden Sie in diesem
Heft auerdem Konzerttermine im pastoralen Raum. Freuen
Sie sich auf ein abwechslungsreiches und inspirierendes
Programm - in diesem wie auch im kommenden Jahr!

Wenn Sie Teil des Engagements sein méchten, dann mel-
den Sie sich gerne flir unseren Mailverteiler unter
fortbildung@st-sixtus.de. So erhalten Sie alle Infos direkt
und kénnen Ihre Veranstaltungen veréffentlichen.

Im Namen aller Engagierten in St. Sixtus
Cécilia Scholten Michael Ostholthoff

Veranstaltungstbersicht — September 2025 | 3

Veranstaltungen & Fortbildungen

ab Mo., 25. August 2025 | 14x
Gymnastik fiir Frauen 60+

Ltg.: Maria Seidel und Sabine Klimpel

In jedem gesunden Menschen steckt der Wunsch nach Be-
wegung. Mangel an Bewegung macht trdge und schwicht die
Lebensgeister. Mit Hilfe einfacher Ubungen, die mit Musik
unterstiitzt werden, sollen Gelenke beweglicher, Muskeln
kraftiger, Herz- und Kreislauf gestdrkt und Freude an Bewe-
gung geweckt werden.

jeweils montags, 16.45 — 17.45 Uhr
letzter Termin: 8. Dezember 2025
Gemeindezentrum St. Joseph, Sythen
Kurs-Nr.: C5733-137 | 58 Euro
Anmeldung iiber www.fbs-dorsten-marl.de

ab Di., 26. August 2025 | 13x
Fitness-Aerobic

Ltg.: Sabine Klimpel

Ein intensives Ganzkorpertrai-
ning mit einigen Schritten aus
dem Aerobic kombiniert mit
einem Kriftigungsprogramm der
wichtigsten Muskeln. Im ersten
Teil findet ein Cardio-Training mit
ersten muskelstirkenden Ubungen
statt, danach folgt ein Workout-Trai-
ning auf der Matte mit abschlieffendem
Dehnprogramm. Tubes und kleine Hanteln
unterstiitzen das Training.

jeweils dienstags, 19 - 20 Uhr

letzter Termin: 9. Dezember 2025
Antoniushaus, Lavesum

Kurs-Nr.: C5733-077 | 54 Euro
Anmeldung iiber www.fbs-dorsten-marl.de
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Sa., 30. August 2025
3. Christopher Street Day in Haltern am See

Der CSD in Haltern geht in die nachste Runde: mit der be-
wihrten Mischung aus Bithnenprogramm und Infostinden,
mit Gottesdienst und Mitmachaktionen, Live-Musik und
Show-Acts - und vor allem ganz viel Spafd an der Vielfalt!

11.30 - 16 Uhr
Marktplatz Haltern am See

Mo., 1. September 2025
Reflexionstreffen zu den Wort-Gottes-Feiern

Ltg.: Pfr. Michael Ostholthoff

Vor einem Jahr begannen iiber 50 Ehrenamtliche in unserer
Pfarrgemeinde mit ihrem Dienst als Leitungen von Wort-Got-
tes-Feiern. Nun soll Bilanz gezogen und Erfahrungen reflek-
tiert werden. Wo lauft es gut, und wo gilt es nachzubessern?

19 - 21.15 Uhr

Pfarrheim St. Marien, Gildenstr. 22, Haltern am See
Kurs-Nr.: C5621-3330

Anmeldung tiber www.kbw-recklinghausen.de

ab Mo., 1. September 2025 | 13x
Seniorengymnastik

Ltg.: Ulla Bonig

Die funktionelle Gymnastik hat sich als eine der effektivsten
Methoden zur Dehnung und Kriftigung des Bewegungs-
apparates durchgesetzt. Durch gezielte Ubungen fiir den
gesamten Korper konnen Sie in diesem Kurs Thre korperli-
che Fitness und Beweglichkeit bis ins hohe Alter erhalten.
Sportliche Vorerfahrungen werden nicht vorausgesetzt.

jeweils 18 - 19 Uhr

letzter Termin: 8. Dezember 2025
Antoniushaus, Antoniusstraflie 18, Lavesum
Kurs-Nr.: C5733-125 | 54 Euro

Anmeldung iiber www.fbs-dorsten-marl.de
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ab Do., 4. September 2025 | 12x
Mini-Club, 6 Monate bis 3 Jahre

Ltg.: Karen Kranz

Mini-Club ,,Frohlich durch das Jahr In dieser Spielgruppe
treffen sich Kinder von 6 Monaten bis 3 Jahren mit ihren
Eltern/erwachsenen Begleitpersonen in gemiitlicher Runde
und erleben gemeinsame Zeit. Die Erwachsenen haben
Gelegenheit zum Austausch, die Kinder kénnen gemeinsam
mit anderen Gleichaltrigen Spielen, Lachen und Lernen.
Gitarrenlieder und ein kleines, freiwilliges Bastelangebot zur
Jahreszeit begleiten uns in jeder Woche.

jeweils 9.30 - 11 Uhr

letzter Termin: 4. Dezember 2025

Josefshaus, Richthof 24, Haltern am See

Kurs-Nr.: C5714-402

Standard-Gebiihr: 74 Euro, weiteres Kind: 36,50 Euro
Anmeldung iiber www.fbs-dorsten-marl.de

ab Mo., 8. September 2025 | 11x
EK-Spielgruppe -
fur Kinder von 4 Monaten bis 3 Jahren

Ltg.: Sandra Gunther

Eine Spielgruppe fiir Eltern, Grofleltern oder eine andere
erwachsene Begleitperson mit Kindern im Alter von 4 Mo-
naten bis 3 Jahren. Wir bieten im Kurs 3-fache Zeit:
Kinderzeit: Selbstindiges Erforschen, Experimentieren und
Entdecken sowie das Kennenlernen anderer Kinder.
Elternzeit: Austausch, Erziehungsfragen, Gesprache mit der
Kursleitung, beobachten und das eigene Kind entdecken.
Gemeinsame Zeit: spielen, lachen, singen, Spaf3 haben, krea-
tiv sein, miteinander und voneinander lernen.

jeweils 9 - 10.30 Uhr

letzter Termin: 1. Dezember 2025

Pfarrheim St. Marien, Haltern am See

Kurs-Nr.: C5714-405

Standard-Gebiihr: 68 Euro, weiteres Kind: 33,50 Euro
Anmeldung iiber www.fbs-dorsten-marl.de
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Di., 9. September 2025
Infoabend: Heilfasten — wie geht das?

Ltg.: Cécilia Scholten

Heilfasten kann Ausléser fiir positive Verdnderungen sein,
eine uralte Methode zur Regeneration des Korpers und der
Seele. Sie erhalten Informationen zu Wirkung und Ablauf
einer siebentdgigen Fastenkur. Wer mag, kann in der folgen-
den Woche an einer Kursbegleitung durch das Heilfasten
teilnehmen (Kursbeginn: Mi., 17.9.).

18 - 19.30 Uhr

Pfarrheim St. Laurentius, Augustusstr. 18, Haltern am See
Kurs-Nr.: C5621-3332

keine Anmeldung erforderlich

Di., 9. September & Do., 11. September 2025

Komm und sing einfach mit!
Einfache Kinderlieder mit der Gitarre begleiten

Ltg.: Stefanie Kopper und Jirgen Grothus

Sechs bis acht Griffe sind es nur, um einfache Kinderlieder
auf der Gitarre begleiten zu kénnen. An zwei Nachmittagen
werden sie gelernt und mit verschiedenen Kinderliedern
geprobt. Bitte eine Gitarre mitbringen!

jeweils 14 - 16.15 Uhr
Kindergarten St. Marien, Gildenstrafle 20, Haltern am See
Kurs-Nr.: C5621-3331 | 15 Euro

Anmeldung iiber www.kbw-recklinghausen.de
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Do., 11. September 2025

Gemeinsam mit Vielen in unserer Pfarrei -
Ehrenamtsmanagement in St. Sixtus

Ltg.: AG Ehrenamtsmanagement, Pfr. Michael Ostholthoff
Dieser Studientag der Hauptberuflichen dient der Auseinander-

setzung mit der Ehrenamtsbegleitung in der Pfarrei St. Sixtus.

9 - 16 Uhr

Pfarrheim St. Lambertus, Pastoratsweg 20, Lippramsdorf
Kurs-Nr.: C5621-3405 | 20 Euro

Anmeldung tiber www.kbw-recklinghausen.de

Di., 16. September & Do., 18. September 2025
Kreativ gestalten — ganz einfach mit Canva

Ltg.: Stefanie Kopper

Sie mochten Plakate, Elternbriefe oder
Social-Media-Beitrage ansprechend
und professionell gestalten — ohne
Vorkenntnisse im Design? Dann
melden Sie sich zu unserem
Einsteiger-Seminar fiir Canva
an! Gemeinsam entdecken

wir, wie leicht und kreativ
digitale Gestaltung sein kann

— ideal fiir die Arbeit in Kita,
Gemeinde und Pastoral.

Canva ist ein kostenloses De-
sign-Tool, mit dem Sie schnell
und einfach Flyer, Poster, Eltern-
briefe oder Beitrége fiir die Home-
page gestalten kénnen. In unserem
Grundlagenseminar lernen Sie, wie Canva
funktioniert, wie Sie eigene Ideen umsetzen und wie
Sie Zeit sparen und trotzdem professionell gestalten.

jeweils 14.30 - 16.45 Uhr

Kindergarten St. Marien, Gildenstr. 20, Haltern am See
Kurs-Nr.: C5641-3333 | 15 Euro

Anmeldung iiber www.kbw-recklinghausen.de
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ab Mi., 17. September 2025 | 8x

Eine Woche ohne Essen -
und ganz viel Raum fir mich ...

Ltg.: C&cilia Scholten

Wer fasten mochte, startet am besten mit dem Wochenende.
Nach den ersten beiden Tagen ist in der Regel eine reguldre
Alltagsgestaltung moglich. Die Gruppe unterstiitzt sich ge-
genseitig beim Fasten und gestaltet die Woche mit gemein-
sam verabredeten Zeiten.

jeweils 18 - 20.15 Uhr

letzter Termin: Mo., 30. September 2025

Pfarrheim St. Marien, Gildenstr. 22, Haltern am See
Kurs-Nr.: C5621-3313 | 40 Euro

Anmeldung tiber www.fbs-dorsten-marl.de

Mo., 22. September & Di., 23. September 2025
Stress adé - ab heute resilient!

Ltg.: Cécilia Scholten

An diesen zwei Tagen beschiftigen wir uns mit uns selbst, mit
Moglichkeiten im (Berufs-) Alltag, gesund und stressresistent
zu werden und zu bleiben. Wir lassen es uns gut gehen - weil
wir es uns verdient haben. Neben dieser inhaltlichen Beschifti-
gung mit den Themen rund um Resilienz erwarten die Teilneh-
menden Ubungen und Strategien fiir den eigenen Alltag. Dabei
werden wir mit den Themen der Teilnehmenden arbeiten.

jeweils 8.30 - 16.30 Uhr

Pfarrheim St. Maria Magdalena, Stiftsplatz 6, Flaesheim
Kurs-Nr.: C5641-3508 | 60 Euro

Anmeldung iiber www.kbw-recklinghausen.de
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Fr.-So., 26.-28. September &
Fr.-So., 10.-12. Oktober 2025

Gruppenleitungs-Modulkurs: Qualifizierungs-
angebot fiir Enrenamtliche in der Jugendarbeit

Der Gruppenleitungskurs Modulkurs richtet sich an Jugend-
liche, welche bereits eine Gruppe leiten oder in néchster Zeit
eine ibernehmen werden. Im Grundkurs Gruppenleitung
wird das Basiswissen, die Methoden und die verschiedenen
Konzepte fir die Leitung von Kinder- und Jugendgruppen
vermittelt.

Hinweis: Der Modulkurs beinhaltet keine 6-stiindige Prd-
ventionsschulung.

jeweils Fr. 17 Uhr - So. 17 Uhr
Jugendburg Gemen, Schlossplatz 1, Borken
Anmeldung iiber www.bistum-muenster.de/schulungen

Mo., 29. September & Di., 30. September 2025
Stress adé - ab heute resilient!

Ltg.: Cécilia Scholten, Michael Finck

An diesen zwei Tagen beschiftigen wir uns mit uns selbst, mit
Moglichkeiten im (Berufs-) Alltag, gesund und stressresistent
zu werden und zu bleiben. Wir lassen es uns gut gehen - weil
wir es uns verdient haben. Neben dieser inhaltlichen Beschafti-
gung mit den Themen rund um Resilienz erwarten die Teilneh-
menden Ubungen und Strategien fiir den eigenen Alltag. Dabei
werden wir mit den Themen der Teilnehmenden arbeiten.

jeweils 8.30 - 16.30 Uhr

Pfarrheim St. Marien, Gildenstr. 22, Haltern am See
Kurs-Nr.: C5641-3509 | 60 Euro

Anmeldung iiber www.kbw-recklinghausen.de




10 | Veranstaltungsibersicht — Oktober 2025

Mi., 1. Oktober 2025

Achtsam sein und bleiben!
Basisschulung Pravention

Ltg.: Mechthild Heimann

Mit dieser Basisschulung starten wir gemeinsam achtsam
und reflektiert in die Arbeit mit den Kindern in der Erst-
kommunionvorbereitung. Diese Basisschulung umfasst
rechtliche Fragen sowie weitere Informationen rund um
Pravention und Intervention.

19 - 22 Uhr

Pfarrheim St. Maria Magdalena, Stiftsplatz 6, Flaesheim
Kurs-Nr.: C5621-3407

Anmeldung tiber www.kbw-recklinghausen.de

Mo., 6. Oktober 2025

sIslam - eine Frage des Respekts*:
Ein Abend mit Prof. Korchide,
Islamwissenschaftler, Universitat Miinster

Eine Veranstaltung der Initiativgruppe Respekt. Tut gut. In
Haltern am See. Moderation: Pfr. Michael Ostholthoff

Der respektvolle Umgang der Religionen in unse-
rer Gesellschaft miteinander ist ein wichtiges
Fundament unseres Zusammenlebens.
Dieser Konsens erscheint immer wieder
in Frage gestellt. An diesem Abend
wollen wir uns die Zeit nehmen, den
Islam néher kennenzulernen. Was
erschwert unseren respektvollen
Umgang miteinander, wo gilt es ge-
nauer hinzuschauen, die Andersar-
tigkeit des anderen wahrzunehmen

und anzuerkennen.

19.30 Uhr

Historisches Rathaus, Marktplatz,
Haltern am See

keine Anmeldung erforderlich
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Sa., 11. Oktober 2025

Ein Fest fiir alle Sinne - gemeinsam Gottes-
dienst feiern: Einfiihrung in die Leitung von
Wort-Gottes-Feiern

Ltg.: Charlotte Nielen, Marko Weibels

Bei diesem Workshoptag wollen wir uns der besonderen
Gottesdienstform der Wort-Gottes-Feier und ihren Mog-
lichkeiten anndhern. Es wird neben einer Einfiithrung in die
Wort-Gottes-Feier auch viele praktische Elemente zum Aus-
probieren und Erproben geben. Das Angebot ist unabhingig
von Vorkenntnissen.

9 -16 Uhr

Pfarrheim St. Lambertus, Pastoratsweg 20, Lippramsdorf
Kurs-Nr.: C5642-3403 | 20 Euro

Anmeldung iiber www.kbw-recklinghausen.de

Sa., 11. Oktober - Do., 16. Oktober 2025

Gruppenleitungs-Grundkurs: Qualifizierungs-
angebot fiir Ehrenamtliche in der Jugendarbeit

Der Grundkurs Gruppenleitung richtet sich an
Jugendliche, welche bereits eine Grup-
pe leiten oder in nichster Zeit eine
tibernehmen werden. Im Grundkurs
Gruppenleitung wird das Basis-
wissen, die Methoden und die
verschiedenen Konzepte fiir
die Leitung von Kinder- und
Jugendgruppen vermittelt.

Hinweis: Der Wochenkurs
beinhaltet eine 6-stiindige
Prdiventionsschulung.

jeweils 10 - 15 Uhr
Jugendbildungsstitte Bau-
stelle, Daldrup 94, Diilmen
Anmeldung iiber www.bis-
tum-muenster.de/schulungen
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Sa., 11. Oktober - Do., 16. Oktober 2025

Gruppenleitungs-Grundkurs: Qualifizierungs-
angebot fur Ehrenamtliche in der Jugendarbeit

Der Grundkurs Gruppenleitung richtet sich an Jugendliche,
welche bereits eine Gruppe leiten oder in nichster Zeit eine
iibernehmen werden. Im Grundkurs Gruppenleitung wird das
Basiswissen, die Methoden und die verschiedenen Konzepte
fiir die Leitung von Kinder- und Jugendgruppen vermittelt.
Hinweis: Der Wochenkurs beinhaltet eine 6-stiindige Pri-
ventionsschulung.

jeweils 10 - 12 Uhr

Jugendbildungsstitte CAJ-Werkstatt, Westladbergen 81,
48369 Saerbeck

Anmeldung tiber www.bistum-muenster.de/schulungen

Mo., 20. Oktober 2025

»(K)Einzelfall - Wie Heinz ein katholisches
Heim liberlebte“: Buchlesung und Diskussions-
abend mit Autorin Dr. Christiane Florin

Im Oktober und November findet in der Pfarrkirche St.
Sixtus und im historischen Rathaus die Ausstellung ,,Shame®
statt. Thematisiert wird der sexuelle Missbrauch in unserer
Gesellschaft. Experten gehen inzwischen davon aus, dass
jeder siebente Mensch im Laufe seiner Biografie unmittelbar
betroffen ist. Es sind also keine Einzelfélle, die uns hier vor
Augen gestellt werden. Christiane Florin arbeitet als Journa-
listin seit Jahren an der Aufarbeitung des Missbrauch-Skan-
dals mit und legt mit ihrem neuen Buch den Finger in eine
kirchliche und gesellschaftliche Wunde. Wegsehen, schweigen
und wegducken waren nie Bewiltigungskonzepte. Es gilt hin-
zuschauen, zuzuhoren und Verantwortung zu iibernehmen.

19.30 Uhr
Historisches Rathaus, Marktplatz, Haltern am See
keine Anmeldung erforderlich
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Mo., 20. Oktober - Sa., 25. Oktober 2025

Gruppenleitungs-Modulkurs: Qualifizierungs-
angebot fiir Enrenamtliche in der Jugendarbeit

Der Gruppenleitungskurs Modulkurs richtet sich an Jugend-
liche, welche bereits eine Gruppe leiten oder in néchster Zeit
eine tibernehmen werden. Im Grundkurs Gruppenleitung
wird das Basiswissen, die Methoden und die verschiedenen
Konzepte fir die Leitung von Kinder- und Jugendgruppen
vermittelt.

Hinweis: Der Modulkurs beinhaltet eine 6-stiindige Priven-
tionsschulung.

jeweils 11 - 15 Uhr
Jugendburg Gemen, Schlossplatz 1, Borken
Anmeldung iiber www.bistum-muenster.de/schulungen

Sa., 25. Oktober 2025

Machen, was gut tut! Planen, was gut ist!
Zukunftswerkstatt der CKD im
Pastoralen Raum Haltern-Marl

Ltg.: Cécilia Scholten

Nach ersten guten Kooperationen in den vergangenen Jah-
ren richten wir das Augenmerk auf die kommende Zeit. Was
wollen wir als CKD, wie wollen wir es umsetzen und wer
macht mit? - Eine Zukunftswerkstatt bietet die Moglichkeit,
kreativ Projekte zu entwickeln und innerhalb kurzer Zeit
vorzubereiten. Wir starten eine Innovation, alle sind herzlich
eingeladen.

9 - 13 Uhr

Pfarrheim St. Marien, Gildenstr. 22, Haltern am See
Kurs-Nr.: C5621-3334 | 60 Euro

Anmeldung tiber www.kbw-recklinghausen.de
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Mo., 27. Oktober 2025

Achtsam sein und bleiben!
Basisschulung Pravention

Ltg.: Mechthild Heimann

Mit dieser Basisschulung starten wir gemeinsam achtsam
und reflektiert in die Arbeit mit den Kindern in der Erst-
kommunionvorbereitung. Diese Basisschulung umfasst
rechtliche Fragen sowie weitere Informationen rund um
Pravention und Intervention.

19 - 22 Uhr

Gemeindezentrum St. Joseph, Hellweg 3, Sythen
Kurs-Nr.: C5621-3408

Anmeldung tiber www.kbw-recklinghausen.de

Mi., 29. Oktober 2025

Wald- und Umweltpadagogik: Die Natur
im Herbst und Winter spielerisch erkunden

Ltg.: Matthias Kirchhoff

Um mit der Natur verantwortungsvoll umgehen zu kénnen, gilt
es, sie in ihrer Vielfalt zu entdecken und sich selbst darin wahr-
zunehmen. Denn: Nur was wir kennen, kénnen wir schiitzen.
In der kalten Jahreszeit stehen padagogische Fachkrifte dabei
allerdings oft vor der Frage: Wie kénnen wir auch in dieser Zeit,
die uns selbst haufig in erster Linie nass und grau erscheint, die
Kinder fiir Natur und Umwelt begeistern?

Ziel ist es, spielerisch Wissen zu vermitteln, um in den Kindern
frithzeitig ein Bewusstsein fiir den Schutz der Umwelt und fiir
Nachhaltigkeit zu wecken. Praxisnah werden Spiele und Experi-
mente vorgestellt und Wissen kindgerecht aufgearbeitet.
Mittagsverpflegung wird gestellt und ist im Preis inbegriffen.
Bitte wald- und wetterfeste Kleidung mitbringen!

10 - 17 Uhr

Forsthaus Haidberg, Halterner Strafie 294, Marl
Kurs-Nr.: C5541-403 | 96 Euro

Anmeldung tiber www.fbs-recklinghausen.de. Eine kostenfreie
Abmeldung ist bis zwei Wochen vor Kursbeginn maoglich.
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Fr., 7. November 2025

Glaube ganz einfach: eine personliche Spuren-
suche. Ein Abend mit Yvonne Willicks

Yvonne Willicks ist den meisten als Expertin fiir Verbrau-
cher- und Kiichentipps aus den Sendungen ,,Servicezeit“ und
»Kiichentipps® bekannt. Mit ihrem Buch ,,Glaube ganz einfach*
befasst sie sich mit ganz anderen Themen: Gott, Kirche und
Glaube. Fiir viele scheint all das weit entfernt zu sein und wenig
mit jhrem téaglichen Leben zu tun zu haben. Yvonne Willicks
sieht das anders: ,,Glaube ist prasenter, als wir oft meinen. Er
begegnet uns mitten im Alltag durch Rituale, Kerzen, Blumen
und viele andere Fingerzeige von da oben.“ Und ihr begegnen
immer wieder Menschen, die nach etwas suchen, das Sinn
macht. Sie ladt ein zu einer spannenden wie kurzweiligen
Spurensuche und zeigt anhand persénlicher Geschichten und
Momente, wie sich der Glaube in ihrem Leben zeigt.

Die Lesung wird musikalisch von Markus Willicks begleitet.

19 - 21.15 Uhr

St.-Antonius-Kirche, Antoniusstr. 8, Recklinghausen
Kurs-Nr.: C5621-027 | 9 Euro (freie Platzwahl, auch AK)
Anmeldung tiber www.kbw-recklinghausen.de

Letzte-Hilfe-Kurs

Ltg.: Maria Dahms und Katharina Wieser,
Ambulanter Hospizdienst Caritas

Wir mochten Interessierten vermitteln, wie sie sterbende
Menschen auch ohne Vorkenntnisse wiirdevoll begleiten,
umsorgen und ihnen beistehen kénnen.

In vier Stunden fiihren zwei zertifizierte Kursleiterinnen die
Teilnehmenden in das ,,kleine 1x1 der Sterbebegleitung® ein.
Neben theoretischen Impulsen runden einfache praktische
Tipps den Kurs ab.

jeweils 14 - 18 Uhr

Pfarrheim St. Laurentius, Augustusstr. 18, Haltern am See
Kurs-Nr.: C5621-3410

Eine Anmeldung unter Tel. 02364/10 90 27 oder per E-Mail
an ah-haltern@caritas-ostvest.de ist unbedingt erforderlich!
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Fr.-So., 7.-9. November &
Fr.-So., 21.-23. Oktober 2025

Gruppenleitungs-Modulkurs: Qualifizierungsan-
gebot fiir Ehrenamtliche in der Jugendarbeit

Der Gruppenleitungs-Modulkurs richtet sich an Jugendliche,
welche bereits eine Gruppe leiten oder in nichster Zeit eine
iibernehmen werden. Im Grundkurs Gruppenleitung wird das
Basiswissen, die Methoden und die verschiedenen Konzepte
fiir die Leitung von Kinder- und Jugendgruppen vermittelt.
Hinweis: Der Wochenkurs beinhaltet keine 6-stiindige Pri-
ventionsschulung.

jeweils Fr. 17 Uhr - So. 15 Uhr

Jugendbildungsstitte CAJ-Werkstatt, Westladbergen 81,
48369 Saerbeck

Anmeldung tiber www.bistum-muenster.de/schulungen

Gruppenleitungs-Modulkurs: Qualifizierungs-
angebot fiir Ehrenamtliche in der Jugendarbeit

Der Gruppenleitungs-Modulkurs richtet sich an Jugendliche,
welche bereits eine Gruppe leiten oder in nichster Zeit eine
iibernehmen werden. Im Grundkurs Gruppenleitung wird das
Basiswissen, die Methoden und die verschiedenen Konzepte
fir die Leitung von Kinder- und Jugendgruppen vermittelt.
Hinweis: Der Modulkurs beinhaltet keine 6-stiindige Prd-
ventionsschulung.

jeweils Fr. 17 Uhr - So. 17 Uhr

Jugendburg Gemen, Schlossplatz 1, Borken
Anmeldung tiber www.bistum-muenster.de/
schulungen
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Fr., 14. November 2025

Achtsam sein und bleiben!
Basisschulung Pravention

Ltg.: Mechthild Heimann

Mit dieser Basisschulung starten wir gemeinsam achtsam
und reflektiert in die Arbeit mit den Kindern in der Erst-
kommunionvorbereitung. Diese Basisschulung umfasst
rechtliche Fragen sowie weitere Informationen rund um
Pravention und Intervention.

17 - 20 Uhr

Gemeindezentrum St. Joseph, Hellweg 3, Sythen
Kurs-Nr.: C5621-3409

Anmeldung tiber www.kbw-recklinghausen.de

Das ware doch gelacht: Einfiihrung ins Lachyoga
Ltg.: Annette Biining

Lachyoga kann man immer und tiberall mit wenig Auf-
wand betreiben und ist sehr gesund. Es beinhaltet intensive
Atem- und Lachiibungen. In kleinen Schritten lernen Sie die
Grundlagen kennen. Lachyoga beinhalten Techniken, die
aus Indien stammen.

15-17.15 Uhr

Pfarrheim St. Laurentius, Augustusstr. 18, Haltern am See
Kurs-Nr.: C5632-3334 | Teilnahme kostenlos, Spende erbeten
Anmeldung tiber www.kbw-recklinghausen.de
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Di., 18. November 2025

Abschied nehmen und getrostet werden -
mit Gottes gutem Geist: Infoabend zum
Einfiihrungskurs in den Begrabnisdienst

Ltg.: Cacilia Scholten, Pfr. Michael Ostholthoff u.a.

Dieser im Bistum Miinster zertifizierte Ausbildungskurs
fithrt in den Trauer- und Begrébnisdienst fiir Freiwillige ein.
Neben der jeweils eigenen Reflexion der Teilnehmenden gibt
es praktische Ubungen zu Trauergesprichen, Beerdigungsri-
tualen und Beerdigungsansprache. Die Teilnehmenden ent-
wickeln ihr eigenes Konzept fiir Thren zukiinftigen Dienst.
Bei erfolgreicher Teilnahme erhalten die Teilnehmenden ein
Zertifikat. Dieses ist die Voraussetzung fiir die Beauftragung
zum Beerdigungsdienst fiir die Pfarrei, in der Sie leben.

Weitere Informationen zum Kurs:

18 - 19.30 Uhr

Pfarrheim St. Marien,

Gildenstr. 22, Haltern am See

Kurs-Nr.: C5621-3416

Anmeldung tiber www.kbw-recklinghausen.de

Sa., 22. November 2025
Kirchenasyl politisch.juristisch.theologisch

Ltg.: Antonia Plettenberg, Benedikt Kern,
Pfr. Michael Ostholthoff

Die Tagesveranstaltung will tiber den aktuellen Stand des
Kirchenasyls informieren. Es steht im Brennpunkt einer
Auseinandersetzung in unserer Gesellschaft und fragt
nach einer dezidierten christlichen Verantwortung fiir die
Schwichsten unter uns.

Fir 13 Uhr ist ein Mittagsimbiss geplant.

11 - 16 Uhr

Gemeindezentrum St. Joseph, Hellweg 3, Sythen
Kurs-Nr.: C5621-3329

Anmeldung iiber www.kbw-recklinghausen.de
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Fr., 28. November 2025
Sensorische Integration in Tagespflege und Kita

Ltg.: Julia Regniet

Sensorische Integration bezeichnet den Prozess, durch

den das Gehirn Informationen aus den Sinnen verarbeitet
und interpretiert. Eine gut funktionierende sensorische
Integration ist u.a. entscheidend fiir die Entwicklung der
motorischen Fahigkeiten, sozialen Kompetenzen und einer
angemessenen emotionalen Selbstregulation. Diese Fort-
bildung richtet sich an padagogische Fachkrifte aus den
Tatigkeitsfeldern Kindertagespflege und Kita. An diesem Tag
erlernen Sie Grundlagen, um Wahrnehmungsauffilligkeiten
und Verarbeitungsstorungen der Kinder im Alltag zu erken-
nen und sie durch gezielte Angebote zu unterstiitzen.

Bei dieser Fortbildung gelten von unseren AGBs abweichen-
de Stornobedingungen: Eine kostenfreie Abmeldung ist bis
zwei Wochen vor Kursbeginn méglich.

9 -16.30 Uhr

Familienbildungsstitte Recklinghausen, Kemnastr. 23A
Kurs-Nr.: C5541-404 | 93 Euro

Anmeldung iiber www.fbs-recklinghausen.de

Fr., 12. Dezember 2025
Podiumsdiskussion ,,Blind Spots*
mit Dr. Jacek Barski, Dr. Rldiger Ritter, Dr. Iris Helbing

Am Samstag, 11. Oktober, wird im Halterner Rémermuseum
die Ausstellung ,,Blind Spots” von Katja Kottmann eréfinet.
Im Fokus steht ein bislang wenig beleuchtetes Kapitel der
Nachkriegsgeschichte: das Schicksal der sogenannten Dis-
placed Persons (DPs), ehemaliger Zwangsarbeiterinnen und
-arbeiter sowie KZ-Hiftlinge, die nach dem Ende des Zweiten
Weltkriegs voriibergehend in Lagern untergebracht wurden.
In Haltern am See befand sich eines der grofiten DP-Lager in
Westfalen.

Die Podiumsdiskussion bildet den Abschluss der Ausstellung.

16.30 - 18.30 Uhr
Josefshaus, Richthof 18, Haltern am See
Teilnahme kostenlos, keine Anmeldung erforderlich
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So., 5. Oktober 2025 | 17 Uhr | St. Georg, Marl

Orgelkonzert mit Simon Schuttemeier, Wuppertal

So., 5. Oktober 2025 | 17 Uhr | St. Marien, Haltern am See
Music was my first love...

Eine musikalische Unterhaltungsshow mit Canticum Novum.
Der Erlos geht an die Initiative ,,Haltern hilft - Sudan”.

Sa., 1. November 2025 | 19 Uhr | St. Georg, Mar
Orgel und Liturgie

Sa., 15. November & So., 16. November 2025

16 Uhr | St. Marien, Haltern am See

»Der kleine Tag“ - Kindermusical von Rolf Zuckowski
aufgefithrt von der Jungen Kantorei St. Sixtus, Leitung: Tho-
mas Drees, Keyboard: Matthias Schiitz. Eintritt: 6 Euro

So., 16. November 2025 | 17 Uhr | St. Joseph, Sythen
Klezmerkonzert ,,Mirchenhaft“

Mit ,,Fidele Tants“ und Marchenerzihlerin Heike Koschnicke
aus Nordhorn. Spende fiir ,,Haltern hilft — Sudan® erbeten.

Sa., 22. November 2025 | 17 Uhr | Annaberg, Haltern am See
Festgottesdienst zur Einweihung der Klaisorgel
anschlieflend Empfang fiir alle Spenderinnen und Spender
in der Kirche und Vorfithrung der neuen Orgel.

Mit Canticum Novum und dem Pfarrorchester St. Sixtus,
Leitung: Thomas Drees

So., 23. November 2025 | 16.30 Uhr | Annaberg, Haltern am See
»Orgel rockt” - Rock- & Filmmusik auf der Kirchenorgel
Konzert mit Starorganist Patrick Gléaser, Ohringen

Eintritt: 15 Euro

So., 23. November 2025 | 17 Uhr | St. Maria Magdalena
»Wort und Klang*
»Klanggebet mit Gianina Wedde

Konzerte 2025 | 21

So., 30. November 2025 | 16.30 Uhr | Annaberg, Haltern am See
Orgelkonzert von Georg Friedrich Héndel

mit Elina Semenova und dem Pfarrorchester St. Sixtus,
Gesamtleitung: Thomas Drees. Eintritt: 10 Euro

Auch in diesem Jahr gibt es in unseren Kirchen zahlreiche
Adventskonzerte, deren Termine uns zum Zeitpunkt der
Drucklegung jedoch noch nicht vollstandig vorlagen.

Aktuelle Infos hierzu finden Sie auf www.st-sixtus.de oder in
der Tagespresse. Auf folgende Konzerte mochen wir an dieser
Stelle schon einmal hinweisen:

So., 7. Dezember 2025 | 16.30 Uhr | Annaberg, Haltern am See
Peter Orloff und die Schwarzmeer-Kosaken

Die Abschiedstournee

Eintritt: 42,45 Euro, Tickets unter www.eventim.de

So., 7. Dezember 2025 | 17 Uhr | St. Georg, Mar

Orgelkonzert im Advent mit Markus Lienstromberg, Marl

Di., 9. Dezember 2025 | 19.30 Uhr | St. Antonius, Lavesum
Gospel-Adventskonzert mit der Gruppe Gospel ‘n Joy
Leitung: Ludger Stegemann

So., 14. Dezember 2025
16 Uhr | St. Andreas, Hullern

Adventskonzert zum 30. Jubildum

Chor der Andreasgemeinde (Leitung: Sandra Papajewski),
Blasorchester Hullern und Vestival Bras

(Leitung: Hans-Jiirgen Rudolf)

... und ein kleiner Ausblick auf 2026:

Sa., 10. Januar & So., 11. Januar 2026

16 Uhr | St. Sixtus, Haltern am See

Jauchzet - frohlocket...

Das Weihnachtsoratorium von J.S. Bach (Cantaten 1-3)

mit dem Kourion-Orchester Munster und der Kantorei St.
Sixtus. Orgel: Elina Semenova, Gesamtleitung: Thomas Drees
Eintritt: 15 Euro
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von Ehrenamtlichen
Nach Ostern 2026 bietet unsere Pfarrei eine Reise ins italie- @ .
nische Assisi an, der Heimat des HI. Franziskus und der HL. [N
Klara. Die Stadt am Berghang mit ihrem mittelalterlichen

10. - 19. April 2026

Auf den Spuren des HI. Franziskus
und der HI. Klara: Wanderexerzitien nach Assisi

Ltg.: Cécilia Scholten

Flair, den malerischen Gassen und Platzen fasziniert immer Caritasverband
wieder die Besucher. Das Schone an Assisi ist, dass viele Orte

noch den Charme und Charakter bewahrt haben, den sie zur EEEII(SLBIII*IL(I;J!:J EL? SS g:lERK Ostvest e.V,

Zeit des Franziskus hatten. KATHOLISCHE KIRCHE

In und um Assisi werden wir zu Fuf$ die Orte erkunden, an
denen Franz von Assisi und die Heilige Klara gelebt und
gewirkt haben. So besuchen wir:

. N ;
o die Kathedrale San Francesco mit ihren weltberithmten fl \ @ Pfarrei .
. f o Heilige Edith Stein
Wandmalereien, \\ ,/ | /4 Marl

BISTUM MUNSTER I

« den Dom, in dem Franziskus und Klara getauft wurden kath. tageseinrichtung fiir kinder
und den Ort ihrer Elternhduser, das Grab des Franziskus, st.marien haltern am see

o die kleine Kirche San Damiano, die Franziskus wieder
aufbaute, die Einsiedelei in den Waldern, in die er sich
zuriickzog,

e den Ortim Tal, mit der ersten Gemeinschaft der Franzis-
kaner und das Kloster in dem die heilige Klara mit ihren
ersten Mitschwestern lebte.

FBS
DORSTEN-MARL

KATHOLISCHE KIRCHE
BISTUM MUNSTER

Wir fahren mit einem modernen Reisebus mit Zwischeniiber-
nachtungen in der Schweiz und in Osterreich und beziehen
in Assisi ein Mittelklasse-Hotel mit Halbpension, Einzel- oder
Doppelzimmern in der Altstadt.

®
.) Junge Gemeinschaft -
der Familienverband
im Bistum Miinster

EHE-, FAMILIEN- UND Katholische
Die Teilnehmerzahl ist auf 25 begrenzt. Die Ausschreibung IK-AEFE)E!(I:HSE BI(ECRHQTUNG A'fe’g;’vir;";hoas;eé
erfolgt ab Mitte September. Gerne konnen Sie sich jetzt schon BISTUM MUNSTER St Sixtus
melden unter fortbildung@st-sixtus.de. Sie erhalten dann die ‘ .

. . RN
Ausschreibung per Mail. lea\ o)
KJA

Offener Kinder- und Jugend-
treff der Pfarrei St. Sixtus

KATHOLISCHE
KIRCHE

BISTUM MUNSTER
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