
„Ein guter Freund steht immer zu dir, und ein Bruder ist in Zeiten der Not
für dich da.“

Buch der Sprüche 17,17
(Einheitsübersetzung)

Schon im Kleinkindalter suchen und schließen wir Freundschaften.
Freundschaften sind ein elementarer und wichtiger Bestandteil unseres
Lebens. Sie bieten uns eine Gemeinschaft, in der wir unser wahres Ich
ausleben können, akzeptiert, geliebt und emotional unterstützt werden.
Freunde bereichern unser Leben, da wir mit ihnen eine gute Zeit verbrin-
gen, lachen und uns feiern können.

Das Bibelzitat wendet sich explizit gegen sogenannte „Schönwetter-
Freundschaften“ und betont die Wichtigkeit von Freunden, die uns insbe-
sondere in schwierigen Zeiten zur Seite stehen. Zu streben sei dabei nach
Freundschaften, die nicht nur Teil der Sonnenseiten unseres Lebens sind.
Vielmehr sollten wir nach Freunden suchen, die sich für uns stark ma-
chen, wenn wir schwach sind und uns zeigen, wer wir sind, wenn wir es
längst vergessen haben. In dieser innigen Art der Freundschaft spiegelt
sich die die Zuneigung und Liebe des Herrn wider. Auch er schenkt uns
insbesondere in harten Zeiten seine helfende Hand, unterstützt uns so-
wie erinnert uns an unsere eigene Kraft. Die Kraft, die durch unseren
Glauben gestärkt wird.

Mit guten Freunden, mit denen uns Gott im Laufe unseres Lebens be-
glückt, sowie mit der helfenden Hand Gottes sind wir zu keinem Zeit-
punkt allein. Wir alle sind in einer Gemeinschaft, die unsere Erfolge und
insbesondere unsere Misserfolge mitterlebt und uns stehts den Rücken
stärkt.
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