
Zum Sonntag der Misereor Fastenaktion

Schön, dass du da bist
sagt Gott.
Schön, dass es dich gibt!
Du bist einzigartig
Du bist gewollt
Du bist mein Kind.

Geh hinaus in deinen
Alltag
in die Welt.

Zeig den Menschen
durch dein Denken, Reden und Tun
mein Gesicht.

Sei gewiss:
Ich atme in dir
Ich stärke dich durch meinen Segen:

Geh als Gesegnete*r
Sei ein Segen.
Werde zum Segen. Amen

Einander wahrnehmen, aufmerksam sein, in Kontakt treten und zu einer
Gemeinschaft werden – das sind wesentliche erste Schritte, die der
Misereor-Partner Caritas Sri Lanka - SEDEC mit den Menschen im
Hochland von Sri Lanka geht. Bis heute leiden diese Familien unter
Diskriminierung, der Zugang zu Bürgerrechten wird ihnen erschwert, ihre
Menschenwürde missachtet. Sich als Gemeinschaft wahrzunehmen,
Lebensgeschichten miteinander zu teilen und gemeinsam nach Lösungen
zu suchen, das ermöglicht Veränderung, schafft Selbstvertrauen und
Mut.

Doch nicht nur auf Sri Lanka ist die Menschenwürde gefährdet. In vielen
Ländern der Welt und auch bei uns in Deutschland, in unserem näheren
Umfeld ist es nicht immer selbstverständlich, allen gleichermaßen ihre
Menschenrechte zuzuerkennen und ihre Menschenwürde zu achten.
Einander mit Respekt und Offenheit, mit einem Lächeln und Wohlwollen
zu begegnen kann so vieles leichter und menschlicher machen. Daher gilt
(nicht nur) in dieser Fastenzeit: Auf die Würde. Fertig. Los!
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