Verhaltenskodex fiir die haupt-und
ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen der Pfarrei St. Sixtus

So verhalten wir uns in der Pfarrei.

Der folgende Verhaltenskodex gibt allen haupt- und ehrenamt-
lichen Mitarbeiter/innen einen verbindlichen Orientierungs-
rahmen und Handlungssicherheit im Alltag. Er fordert eine klare
Positionierung gegeniiber Grenzverletzungen und sexualisierter
Gewalt ein. Dadurch werden sowohl Kinder und Jugendliche
besservor Ubergriffen aber auch Mitarbeitende vor falschen
Verddchtigungen geschiitzt.

Gestaltung von Nihe und Distanz.

In der pddagogischen, erzieherischen und seelsorglichen Arbeit
mit Kindern und Jugendlichen ist es mir wichtig, ein addquates
Verhiltnis von Ndhe und Distanz zu schaffen. Die Beziehungs-
gestaltung muss dem jeweiligen Auftrag entsprechen und stimmig
sein. Das schlieRt Freundschaften oder Exklusivkontakte zu
einzelnen Kindern und Jugendlichen aus, insbesondere dann,
wenn dadurch emotionale Abhangigkeiten entstehen oder
entstehen kénnten.

Einzelgespriche, Ubungseinheiten usw. fithre ich
nurin den dafiir vorgesehenen geeigneten Raumlich-
keiten durch. Diese miissen jederzeit von aullen
zugénglich sein.

Herausgehobene, intensive freundschaftliche
Beziehungen zwischen mir als Bezugsperson und
Minderjahrigen werde ich unterlassen.

Spiele, Methoden, Ubungen und Aktionen werde ich
so wdhlen und gestalten, dass den Minderjdhrigen
keine Angst gemacht und keine Grenzen iiberschritten
werden.

Individuelle Grenzempfindungen werde ich ernst
nehmen und achten und nicht abfillig kommentieren.

Zwischen mir und Minderjdhrigen wird es keine
Geheimnisse geben.

Grenzverletzungen werde ich thematisieren und
nicht iibergehen.

Wenn aus guten Griinden von einer Regel abgewichen
wird, verpflichte ich mich dazu, dies immer transparent
zu machen.
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Sprache und Wortwabhl.

Mir ist bewusst, dass Menschen durch Sprache und Wortwahl
zutiefst verletzt und gedemiitigt werden kbnnen. Von daher
werde ich darauf achten, dass jede Form persénlicher Inter-
aktion und Kommunikation von Wertschiatzung gepragt ist und
ich werde einen auf die Bediirfnisse und das Alter des anver-
trauten Kindes oder Jugendlichen angepassten Umgang pflegen.

Kinder und Jugendliche werde ich mit ihrem Vornamen
und nicht mit Kose- oder Spitznamen ansprechen.

In keiner Form von Interaktion und Kommunikation wer-
de ich sexualisierte Sprache verwenden. Ebenso werde
ich keine abfalligen Bemerkungen oder BloRstellungen
dulden, auch nicht unter den Kindern und Jugendlichen.

Verbale und nonverbale Interaktion werde ich der
jeweiligen Rolle und dem Auftrag entsprechend und
auf die Zielgruppe und deren Bediirfnisse anpassen.

Bei sprachlichen Grenzverletzungen werde ich
einschreiten und Position beziehen.

Angemessenheit von Kérperkontakten.

Mir ist bewusst, dass korperliche Beriihrungen in der Arbeit
mit Menschen nicht auszuschliefen sind. Allerdings haben sie
altersgerecht und dem jeweiligen Kontext angemessen zu sein.
Den Willen des Kindes oder des Jugendlichen werde ich aus-
nahmslos respektieren. Ich werde stets achtsam und zuriick-
haltend agieren.

Unerwiinschte Beriihrungen, kérperliche Anniherung,
insbesondere in Verbindung mit dem Versprechen
einer Belohnung oder Androhung von Strafe, werde ich
unterlassen.

Korperkontakt werde ich nur fiir die Dauer und zum
Zweck einer Versorgung wie Erste Hilfe zulassen.

Minderjahrigen, die Trost suchen, versuche ich mit
Worten zu helfen.

Beachtung der Intimsphire.

Mir ist bewusst, dass der Schutz der Intimsphare ein hohes Gut
ist, das es zu wahren gilt. Besonders Veranstaltungen mit Uber-
nachtungen stellen eine Herausforderung dar. Es braucht klare
Verhaltensregeln, um die individuelle Intimsphé&re sowohl der
Kinder und Jugendlichen als auch der betreuenden haupt- und
ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen zu achten und zu schiitzen.



Gemeinsame Kérperpflege mit Schutzbefohlenen, insbe-
sondere gemeinsames Duschen, werde ich unterlassen.

Ich werde nicht dabei sein, wenn Kinder oder Jugend-
liche sich umkleiden.

Die Zimmer der Minderjdhrigen werde ich als deren
Privat- bzw. Intimsphére akzeptieren.

Umgang mit und Nutzung
von Medien und sozialen Netzwerken.

Mir ist bewusst, dass ein professioneller Umgang mit sozialen
Netzwerken und digitalen Medien unabldssig ist, um Medien-
kompetenz zu férdern. Filme, Fotos, Spiele und Materialien
werde ich im Sinne eines achtsamen Umgangs miteinander
sorgsam auswdhlen. Ich werde darauf achten, dass die Auswahl
padagogisch sinnvoll und altersaddquat ist.

Filme, Computerspiele oder Druckmaterial mit porno-
grafischen Inhalten werde ich nicht zulassen.

Mir ist bewusst, dass die Nutzung von sozialen Netzwer-
ken im Kontakt mit Minderjdhrigen, zu denen ein Be-
treuungsverhdltnis besteht, nur im Rahmen der giiltigen
Regeln und Geschaftsbedingungen zuldssig ist; dies gilt
insbesondere bei der Veréffentlichung von Foto- oder
Tonmaterial oder Texten, die im Zusammenhang mit der
Betreuungsaufgabe entstanden sind. Bei Vertffentli-
chungen werde ich das allgemeine Persénlichkeitsrecht,
insbesondere das Recht am eigenen Bild, beachten.

Ich verpflichte mich, bei Nutzung jedweder Medien wie
Handy, Kamera, Internetforen durch Minderjdhrige auf
eine gewaltfreie Nutzung zu achten. Gegen jede Form
von Diskriminierung, gewalttatiges oder sexistisches
Verhalten und Mobbing werde ich Stellung beziehen.

In der Regel sind Fotos mit Gerdten der Kirchengemeinde
aufzunehmen. In besprochenen Ausnahmefallen kénnen
private Gerdte benutzt werden. Nach der Nutzung der
Aufnahmen sind diese schnellstmoglich dort zu l16schen.

Anvertraute werde ich in unbekleidetem Zustand (um-
ziehen, duschen ...) weder beobachten, noch fotografie-
ren oder filmen.

Zuldssigkeit von Geschenken.

Mir ist bewusst, dass Geschenke und Bevorzugungen nicht
zu den padagogischen MalRnahmen gehéren, die dazu dienen,
Kinder und Jugendliche zu freien Menschen zu erziehen.

Finanzielle Zuwendungen, Belohnungen und Geschenke
an einzelne Minderjihrige, die in keinem Zusammen-
hang mit meiner konkreten Aufgabe als Bezugsperson
stehen, werde ich unterlassen.



DisziplinarmaBnahmen.

Die Wirkung von Strafen ist nur schwer abzuschétzen und ich
werde sie daher gut durchdenken. Falls Sanktionen unabdingbar
sind, werde ich darauf achten, dass diese im direkten Bezug zur
.1at“stehen und angemessen, konsequent, aber fiir den Bestraf-
ten auch plausibel sind.

Insbesondere im Rahmen von Gruppenveranstaltungen
werde ich bei Disziplinierungsmaknahmen keine Form
von Gewalt, Notigung, Drohung oder Freiheitsentzug
anwenden. Das geltende Recht werde ich beachten.

Einwilligungen der Schutzperson/en in jede Form von
Gewalt, Notigung, Drohung oder Freiheitsentziehung
werde ich nicht beachten.

So genannte Mutproben werde ich nicht zulassen, auch
wenn die ausdriickliche Zustimmung der Schutzperson
vorliegt.

Verhalten bei Tagesaktionen,
Freizeiten und Reisen.

AlsVerantwortlicher fiir FerienmaRnahmen ist mir bewusst,
dass Freizeiten mit Ubernachtung besondere Situationen mit
besonderen Herausforderungen sind.

Sollten sich die vorgegebenen Rahmenbedingungen in der Praxis
schwer umsetzen lassen, z. B. wenn die Raumlichkeiten ein
geschlechtsgetrenntes Schlafen nicht erméglichen, verpflichte
ich mich zu einem transparenten Umgang, indem dies zuvor mit
Eltern/Erziehungsberechtigten besprochen und deren Einver-
standnis eingeholt wird.

Auf Veranstaltungen und Reisen, die sich iiber mehr als
einen Tag erstrecken, miissen Schutzpersonen von einer
ausreichenden Anzahl erwachsener Bezugspersonen
begleitet werden. Setzt sich die Gruppe aus beiderlei Ge-
schlecht zusammen, muss sich dies auch in der Gruppe
der Begleitpersonen widerspiegeln. Als Verantwortlicher
fiir Ferienmaknahmen werde ich dafiir Sorge tragen.

Bei Ubernachtungen, insbesondere mit Kindern und
Jugendlichen, im Rahmen von Ausfliigen, Reisen oder
Ferienfreizeiten sind den erwachsenen und jugend-
lichen Begleiterinnen und Begleitern Schlafmaglich-
keiten in getrennten Raumen zur Verfiigung zu stellen.
Ausnahmen aufgrund rdumlicher Begebenheiten sind
vor Beginn der Veranstaltung zu kldren und bediirfen
der Zustimmung der Erziehungsberechtigten und des
jeweiligen Rechtstrégers. Als Verantwortlicher fiir die
Malnahme werde ich dafiir sorgen.

Ich fiihre keine Ubernachtungen von Kindern und
Jugendlichen in Privatwohnungen durch.

Ich halte mich niemals alleine mit einer minderjdhrigen
Person in Schlaf- und Sanitdrrdumen auf.



Verpflichtungserkldrung zur
Einhaltung des Verhaltenskodex

in Bezug auf sexualisierte Gewalt von
Kindern und Jugendlichen.

Pfarrei St. Sixtus

Info:
Ein Exemplar dieser
. . unterschriebenen
Ich, der/die Unterzeichnende Verpflichtungserkla-
rung verbleibt bei
lhnen als Unter-
zeichnende(r). Ein
Exemplarverbleibt
im Pastoralbiiro.

Geburtsdatum

verpflichte mich, die dargelegten Grundsé&tze zu teilen und
einzuhalten.

Falls mir Fehler bei der Einhaltung unterlaufen, ist mir bewusst,
dassich darauf angesprochen werde.

Fehler bei der Einhaltung, die ich bei anderen bemerke, werde
ich ansprechen.

Unterschrift

Formular online:
Sie finden den
Verhaltenskodex
auch online und

kénnen das aus-
gedruckte Formular
unterschreiben.
praevention.st-sixtus.de
Uber folgenden
QR-Code gelangen Sie
direkt zum PDF.




